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Nous voici déjà à la période estivale, c’est le 
temps des barbecues, des tondeuses, de 
l’entretien des jardins et divers travaux de 
rénovation, avec toutes sortes d’engins bruyants… 
Donc, encore plus que d’habitude, il faut faire en 
sorte de ne pas trop perturber la tranquillité de 
ses voisins et de respecter quelques règles 
simples de bon voisinage, qui sont d’ailleurs 
valables toute l’année.

De nombreuses nuisances me sont signalées, que 
ce soit pour l’utilisation d’une servitude, pour 
l’aboiement de chiens, pour un jardin non 
entretenu, pour un ruissellement d’eau, pour des 
feuilles d’arbre qui tombent… la liste est longue…

Les relations de bon voisinage sont tellement 
précieuses, alors essayons de les préserver le plus 
possible par le dialogue et la tolérance.

Côté travaux, la construction de l’école Léon 
Lambert avance à grands pas et sera achevée 
dans les temps, afin de pouvoir accueillir les 
élèves, dès la rentrée de septembre, dans une 
structure plus adaptée aux besoins.

Vous avez également dû remarquer que deux 
ralentisseurs avaient été posés rue de l’Houssoye, 
ainsi qu’un autre devant la nouvelle boulangerie 
« Grande Saveur », qui a ouvert ses portes le 30 
mai dernier, sans oublier la pose d’un radar à 
l’entrée du village.

Et oui, la vitesse est un véritable problème à 
Coutiches qui, je le rappelle, est traversée par un 
grand nombre de véhicules chaque jour, et je 
continuerai à faire en sorte de la limiter au 
maximum, pour la sécurité de toutes et tous.

Depuis le 1er juin, et à la satisfaction de tous, la 
mairie de Coutiches est équipée d’un dispositif de 
recueil des empreintes digitales pour la création 
de passeports et de cartes d’identité 
biométriques. En effet, devant l’affluence des 
demandes et les délais de plus en plus longs dans 
de nombreuses mairies, la Préfecture du Nord a 
sollicité notre engagement et nous avons 
accepté. Sachez cependant que les passeports et 
les cartes d’identité ne sont pas fabriqués sur 
place et ne peuvent donc pas être délivrés 
immédiatement. Les délais de fabrication varient 
en fonction de la période.

Les 9 et 10 septembre prochains nous aurons 
l’occasion de fêter les 20 ans de nos 
traditionnelles Costiciades. Et pour organiser cet 
événement dans les meilleures conditions, 
l’association « Coutiches en Fêtes » a besoin de 
bénévoles. Alors, si vous avez un peu de temps à 
consacrer à l’organisation de ce grand 
rassemblement, n’hésitez pas à vous rapprocher 
de la mairie.

Je vous souhaite un très bel été.
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Pascal FROMONT
Maire de Coutiches
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Votre Maire,
Pascal FROMONT

Avec tout mon dévouement
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Expression libre

Chères Coutichoises et Coutichois,

La sécurité des Coutichois a toujours été notre 
priorité.

Le fléau de notre village reste la vitesse, comme 
dans la plupart des communes.

Plus de 15000 véhicules par jour traversent notre 
centre ville.

Notre volonté est d’y remédier pour votre bien et 
mieux être.

C’est pourquoi des plateaux surélevés et un radar 
ont été installés route Nationale et rue de 
l’Houssoye.

Nous continuerons notre effort pour sécuriser dans 
les années à venir comme nous l’avons initié avec 
les priorités à droite, rue des Ramoniers.

Notre prochaine action sera de sécuriser la rue de 
Fâches pour nos chérubins, avec l’arrivée de la 
nouvelle école.

La sécurité est une affaire de tous.
Nous comptons sur votre civisme.
Bel été à tous.
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Après les vélos électriques, les récupérateurs 
d’eau…un projet proposé par l’opposition

La France enregistre actuellement un record avec 30 
jours sans pluie depuis  la mi janvier. Triste record qui 
vient  nous faire prendre conscience de l’importance 
de ce bien.
Lors du conseil municipal du 30 mars 2023, les élus 
de Coutiches Vert Demain ont émis le souhait que la 
municipalité puisse proposer aux coutichois, une 
participation financière pour l’achat d’un 
récupérateur d’eau de pluie. 

Cette pratique est devenue courante et de 
nombreuses municipalités ont déjà tenté l’expérience 
en permettant aux habitants de récupérer ce bien 
précieux pour des usages comme l’arrosage des 
jardins, le lavage des voitures ou des sols : une façon 
de préserver la ressource en eau en l’économisant.  
Chacun d’entre nous peut maîtriser sa consommation 
d’eau quotidienne grâce à des gestes simples : 
privilégier les douches, installer des équipements 
sanitaires économes en eau…

Retrouvez-nous sur facebook pour des informations  
plus détaillées : 
https://www.facebook.com/coutichesdemain/

Les élus de Coutiches Vert Demain

Chères Coutichoises et Coutichois,

Nous tenons à vous informer qu'aucun article n'a 
été proposé par l'opposition « Unis et dynamique 
pour Coutiches » pour l'encart qui lui est réservé 
dans cette édition du bulletin communal. 

Nous tenons cependant à souligner notre volonté 
de promouvoir la diversité des opinions au sein de 
notre bulletin municipal. 

Nous restons ouverts à toute future contribution 
de l'opposition afin de garantir une représentation 
équilibrée et respectueuse de toutes les voix 
Coutichoises.

https://www.facebook.com/coutichesdemain/


APRÈS L’EFFORT LE RECONFORT

. . .

PHOTO DE GROUPE

12 FÉVRIER 2023
MARCHE DE l’ANEC
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Sous un beau soleil, une soixantaine de 
randonneurs se sont retrouvés pour la marche de 
la Boucle des oiseaux.

Claudie SIROS Présidente de l'ANEC remercie 
l’ensemble des bénévoles et marcheurs pour 
cette belle journée et espère les voir encore plus 
nombreux la prochaine fois !

16 FÉVRIER 2023
RÉUNION DU CONSEIL DES ENFANTS

Le Conseil des Enfants s’est réuni mi-février en 
Mairie pour programmer les actions à mener en 
2023 et évoquer les différentes fêtes et 
cérémonies à venir.

À la fin d'une réunion très productive, nos jeunes 
élus ont partagé un moment de convivialité.

. . .

. . .

. . .

. . .
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22 FÉVRIER 2023
ATELIER CRÉATIF A LA MÉDIATHÈQUE

La médiathèque a organisé un atelier créatif pour 
les enfants le Mercredi 22 Février. Les enfants ont 
donné vie à leur imagination en découpant, 
coloriant, collant et assemblant différents 
matériaux pour créer des masques originaux et 
personnalisés. Le tout dans la bonne humeur ! 
Merci aux bénévoles de la médiathèque qui ont 
assisté les enfants dans leurs créations.

23 FÉVRIER 2023
FESTIVAL DE L’ARBRE

Le jeudi 23 février avec l'aide de nombreux 
Coutichois et du Conseil des Enfants, l'ANEC et la 
Mairie ont uni leurs forces pour planter une 
centaine de charmilles dans le parc du Triton. 
Cette plantation a pour objectif de délimiter 
l'espace de jeux réservé aux petits, offrant ainsi 
un environnement sécurisé pour qu'ils puissent 
s'amuser en toute tranquillité.

. . . . . .

. . .

. . .
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SORTIE À L’ASSEMBLÉE NATIONALE

R
ETO

U
R

 EN
 IM

A
G

ES

8

Retour en images

Les classes de CM2 de l'école Léon Lambert et de l'école 
St-Joseph étaient de sortie ! Sous un beau soleil, les 
enfants ont pu visiter les principaux monuments de 
Paris avant de faire une pause pique-nique.

LES CM2 DE L’ÉCOLE LÉON LAMBERT

LES CM2 DE L’ÉCOLE ST-JOSEPH PIQUE-NIQUE
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La journée s'est terminée par la visite de l'Assemblée 
Nationale où les enfants ont pu rencontrer Madame la 
députée Charlotte Parmentier-Lecocq qui leur a offert 
des petits cadeaux souvenirs.

Merci à l'ensemble des accompagnateurs qui ont 
encadré les enfants lors de cette sortie.

PHOTO DE GROUPEVISITE DE L’ASSEMBLÉE
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11 MARS 2023
REPAS POUR NOS AÎNÉS
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Nos aînés ont eu le plaisir de se retrouver autour 
d'un repas organisé par l'association "Pour nos 
Aînés".
Un moment très attendu, et pour preuve, cette 
année, nous avons recensé 220 participants !
La bonne humeur était, comme d’habitude, au 
rendez-vous.

15 MARS 2023
INITIATION AU COMPOSTAGE

Mercredi 15 mars, un atelier d'initiation au 
compostage a eu lieu. Thierry, maître 
composteur, est venu transmettre son savoir et 
nous a expliqué les rudiments du compostage 
(matériel, nature des déchets, utilisation du 
compost, etc.)

A l’issue de cet atelier, les participants ont signé 
une charte et ont reçu gratuitement un bac 
composteur offert par Pévèle Carembault pour 
commencer à suivre les conseils donnés par le 
guide.

. . .

. . .. . .
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19 MARS 2023
HAUTS-DE-FRANCE PROPRES

De nombreux  déchets en tous genres ont été 
ramassés le dimanche 19 mars matin à l’occasion 
de l’opération Hauts-de-France propres. Merci à 
tous les bénévoles qui ont participé au nettoyage 
de notre commune. Pour rappel, Les articles R. 
632-1 et 635-8 du code pénal interdisent et 
sanctionnent de peine d'amende allant de 68 € à 
1500 € les dépôts de déchets. Si vous constatez 
des dépôts n’hésitez pas à nous le signaler.

19 MARS 2023
CARNAVAL

Dimanche 19 mars après-midi, l'APE école Léon 
Lambert de Coutiches organisait le carnaval des 
enfants. Accompagné de La Banda D'Lyre dans 
une super ambiance, le cortège des enfants a 
défilé dans la rue des orchidées avant de 
rejoindre la salle des fêtes. Les enfants ont pu 
déguster les gaufres réalisées par les parents 
d'élèves. Un concours du plus beau masque a 
récompensé les participants. 
Un bon moment festif !

. . .. . . . . .

. . .

. . .

. . .
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20 MARS 2023
REMISE DES CARTES AMBASSADE
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Le Lundi 20 mars après-midi, les Amis de la 
Gendarmerie ont organisé, en partenariat avec la 
Mairie, la remise des cartes postales aux enfants 
des écoles dans le cadre de l'opération « cartes 
de Noël », initiée en décembre, pour les 
gendarmes affectés au sein des ambassades et 
représentations diplomatiques françaises. Les 
réponses des gendarmes ont été remises aux 
enfants des écoles Léon Lambert et St-Joseph, 
ayant participé à l’opération.

10 AVRIL 2023
CHASSE AUX OEUFS

La Mairie a organisé, comme chaque année, la 
traditionnelle chasse aux œufs !

Les enfants ont effectué deux parcours à la 
recherche d’œufs de pâques

Ils ont tous passé un super moment convivial et 
festif à chercher les œufs qui étaient bien cachés!
 

Un grand merci à tous les participants pour leur 
enthousiasme et leur bonne humeur !

. . .

. . .. . . . . .
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26 AVRIL 2023
FORMATION 1er SECOURS

La formation aux gestes de premiers secours pour 
les enfants a été un véritable succès !
24 jeunes Coutichois, dont la majorité du Conseil 
Municipal des Enfants, âgés entre 10 et 14 ans, 
ont eu l’occasion de découvrir les gestes de 
premiers secours. Un bon moyen de sensibiliser 
les plus jeunes à un geste citoyen et peut-être 
même de susciter des vocations ! Merci aux 
organisateurs et formateurs pour cette réussite !

. . . . . .

. . .
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29 AVRIL 2023
SPECTACLE BIENVENUE AU TAF !

C’est avec grand plaisir que la cie coup de théâtre 
a réalisé son spectacle « Bienvenue au taf » le 29 
avril. 

Les spectateurs sont venus nombreux pour les 
encourager, merci pour votre présence et vos 
rires chaleureux qui les ont portés pendant les 
1h15 de représentation ! 

Ils seront présents aux meuh D’or de Templeuve 
et le 23 septembre à 18h à la médiathèque de 
Bouvignies. 



. . .

. . .

8 MAI 2023
CÉRÉMONIE DE COMMEMORATION
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Retour en images sur la cérémonie du 8 mai. 
Merci à la Lyre Coutichoise d'être venue animer 
cette belle Commémoration.

. . .. . .

. . .
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1er MAI 2023
NOUVEAUX ARRIVANTS ET 

MEDAILLES DU TRAVAIL

Monsieur le Maire, Pascal FROMONT, et le conseil 
municipal ont accueilli chaleureusement les 
nouveaux arrivants à l’occasion du 1er Mai.

Les médaillés du travail ont également été mis à 
l’honneur (remise du diplôme et de la médaille).

Pour clôturer cette belle cérémonie, tout le 
monde a partagé un moment de convivialité 
autour du verre de l’amitié.

Médailles du travail

Nouveaux arrivants
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24 MAI 2023
ATELIER SÉCURITÉ SENIORS

. . . . . .

. . .

Grand succès pour l’atelier sécurité dédié aux 
séniors ! Cet atelier de prévention avait pour 
objectif d’aider les seniors face aux risques 
d’escroquerie. Nous espérons que cette 
formation leur a été utile et leur a permis de 
savoir quelle attitude adopter face à ces risques. 
Nous remercions vivement messieurs l’adjudant-
chef Alexandre MATHA et le gendarme Corentin 
GEORGES, de la gendarmerie d’Orchies, pour leur 
précieuse collaboration et intervention lors de cet 
atelier. Un second atelier, devrait avoir lieu lors du 
dernier trimestre 2023 pour prévenir des risques 
lié au numérique.

Au courant de Coutiches | Juillet 2023 | n°43

11 MAI 2023
VOYAGE DES AÎNÉS

À l’occasion de leur traditionnel voyage, organisé 
par le CCAS de Coutiches, nos aînés ont passé 
une superbe journée à Desvres !

Ils ont eu le plaisir de visiter le Musée de la 
Céramique de Desvres et ont partagé un délicieux 
repas dansant à l’Oasis de Winnezeele.

Cette sortie a été très appréciée, et nous 
remercions très chaleureusement toutes les 
personnes ayant aidé à organiser cette journée.

. . .
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3 JUIN 2023
BRADERIE DE L’ANEC

C’est sous un beau soleil que la braderie du Parc 
du Triton organisée par l’ANEC rue de Fâches, a eu 
lieu le 3 juin avec plus d’une soixantaine 
d’exposants ! En plus des différents stands, nous 
avons pu nous divertir tout au long de la matinée 
(musique et animation médiévale) et profiter 
d’une restauration rapide.

. . . . . .

. . .

. . . . . .

2 JUIN 2023
FÊTE DES VOISINS

Cette année, à l’occasion de la fête des voisins, 
quelques quartiers se sont rassemblés pour fêter 
et partager ensemble ce moment.
Nous tenons à remercier les habitants du Vert 
Bocage et de la rue des Ramoniers qui nous ont 
partagé leurs photos.
N’hésitez pas à renouveler ce rendez-vous lors de 
la prochaine édition, que ce soit au Vert Bocage 
aux Ramoniers ou ailleurs ! Cela permet de 
renforcer les liens entre voisins, favorisant la 
convivialité et la solidarité. 

Rue des Ramoniers

Rue du Vert Bocage
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11 JUIN 2023
REPAS DE LA DUCASSE 

Cette année, le repas de la ducasse était organisé 
par l’association « Pour nos Aînés » !
Comme d’habitude, de nombreux Coutichois 
étaient présents pour ce moment.

10 JUIN 2023
SOIRÉE JAZZ

Samedi 10 Juin, à l’occasion de la ducasse, 
l’association « Les Anches P » organisait sa 
traditionnelle soirée Jazz avec la participation de 
« Pévèle Jazz Band ».

. . .
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. . .

. . .. . .

10, 11 ET 12 JUIN 2023
DUCASSE 

. . .

Comme chaque année, la ducasse était de retour. 
Les enfants des écoles ont reçu un ticket de 
manège pour un tour gratuit offert par la 
Municipalité.



Un nouveau départ pour le club de handball 
Espace Hand Pévèle

L'EHP fait peau neuve pour la saison prochaine et 
affiche de grandes ambitions avec de nombreux 
changements en perspective.

Tout d'abord, le changement de nom, l’EHP devient 
« Coutiches EHP ».

En préparation de la saison à venir, le club a investi 
dans l'achat de nouveaux maillots de matchs, 
ballons et équipements d'entraînement.

Pour la saison 2023/2024, les créneaux des 
entraînements sont :

• Babyhand : Samedi 10h30-11h30
• Minihand :  Samedi 9h30 - 10h45
• -11 : Mardi 17h15 - 18h30 et Mercredi 16h45 - 
18h
• -13 : Mardi et jeudi : 18h30 - 20h
• -15 : Lundi et mercredi : 18h - 19h30
• -18 : lundi et mercredi : 19h30 - 20h45
• Seniors :  Lundi et mercredi  : 20h45 - 22h15
• Loisirs : Vendredi  : 20h30 - 22h

De la catégorie Babyhand aux -15, les équipes sont 
mixtes.

Pour tous renseignements, vous pouvez nous 
joindre par mail 5759116@ffhandball.net ou par 
téléphone au 06.08.43.91.70

Restez connectés à nos réseaux sociaux Facebook 
@espacehand.pevele et Instagram @ehp_59310 
pour suivre les progrès du club et encourager nos 
équipes durant le championnat de la 
saison prochaine.
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CLUB DE HAND INTERCOMMUNAL 
« COUTICHES EHP »

L'un des aspects les plus 
visibles de ce changement 
est le tout nouveau logo 
du club. Moderne et 
dynamique, il symbolise la 
fierté et la détermination 
de nos joueurs et 
supporters.

@Ines Brunet @Ines Brunet

mailto:5759116@ffhandball.net
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CONTACT
Présidente : Marie-Paule DHONDT

Mail : agdc59310@gmail.com
Téléphone : 03.20.61.82.91 / 06.14.69.37.89

Cette saison 2022-2023 s’achève mais nous 
espérons vous retrouver nombreux pour la saison 
2023-2024.

Les cours auront toujours lieu le lundi après-midi 
à la salle des sports intercommunautaire.

Les Cours reprendront le 4 septembre 2023.

Les inscriptions auront lieu le 17 Août de 14h à 
17h et le 19 août de 9h à 11h, 
vraisemblablement dans la salle des mariages, le 
lieu devra être vérifié auprès de l’accueil de la 
Mairie.

Le montant de l’adhésion annuelle est de 55 
euros.

Les personnes désirant s’inscrire devront fournir 
une attestation d’assurance de responsabilité 
civile ou une attestation sur l’honneur.

ATELIER 
GYMNASTIQUE 
CÉRÉBRALE

Vous avez 55 ans ou plus, vous avez besoin d’un 
lien social, vous désirez prendre soin de vos 
neurones.. Dans la bonne humeur ? Venez-donc 
nous rejoindre à l’atelier gymnastique cérébrale 
qui se tient le jeudi matin de 9h à 12h tous les 
quinze jours.

Des exercices variés vous sont proposés :
- Mémoire, vocabulaire, culture générale, jeux 

de lettres, mots, chiffres, orientation, 
mémoire visuelle.

Les exercices sont corrigés ensemble dans le 
respect de chacun et sans esprit de 
« compétition ».

Une collation est partagée au cours de chaque 
séance dans la convivialité.

C’est gratuit et ça peut rapporter gros à votre 
mémoire.

Les personnes extérieures à Coutiches seront 
acceptées dans la limite des places disponibles.

INSCRIPTION POSSIBLE PAR TÉLÉPHONE 
AUPRÈS DE :

Marie-Paule DHONDT
Téléphone : 03.20.61.82.91 / 06.14.69.37.89

Au courant de Coutiches | Juillet 2023 | n°43
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Et Nathalie, animatrice diplômée, vous proposent 
les activités sportives suivantes :

ZUMBA et L.I.A
Le mardi de 18h55 à 19h55

Salle des fêtes
1 séance découverte GRATUITE : venez essayer

RENFORCEMENT MUSCULAIRE
Le mercredi de 19h00 à 20h00

Salle des fêtes
1 séance découverte gratuite : venez essayer

Le 13 mai la GEP a participé à la manifestation 
organisée par la CPTS Pévèle du Douaisis en 
faisant une démonstration de Zumba et L.I.A.

A noter : 
La GEP fait toujours sa rentrée la semaine qui suit 
les Costiciades.
Depuis 2016, la GEP participe au téléthon en 
décembre via la Zumba, L.I.A, et la gym avec un 
don proportionnel au nombre de participants aux 
deux cours. Une urne est à disposition des 
adhérentes et adhérents.

CONTACT
Président : Henri BÉCART

Mail : lyre.coutiche@gmail.com
Facebook : La Lyre Coutichoise / La Banda D’Lyre

Mercredi 17 mai, c’était le concert de printemps 
de la Lyre Coutichoise : « Back to the 
80’s » devant une salle comble et conquise par 
l’ambiance et sous la baguette du chef Olivier 
Debachy.

Félicitations aux élèves de l’école de musique 
pour leur prestation chantée ainsi qu’à la 
directrice Virginie Belin, au président, à 
l’ensemble des musiciens et des professeurs.

LA LYRE COUTICHOISE

Au courant de Coutiches | Juillet 2023 | n°43



la Fédération Française 
de Cardiologie; une 
participation financière 
de deux euros était 
demandée à chaque 
participant. Les boissons 
et collations ont été 
payées par la commune.

Retour sur les activités de l’Amicale
du premier semestre 2023

Troc aux plantes du 26 mars
Organisé en extérieur sous le préau de l’école Léon 
Lambert, ce rendez-vous toujours très attendu a 
rassemblé de nombreux jardiniers amateurs, mais 
aussi les amoureux de la nature, qui s’étaient déplacés 
pour bénéficier des nombreux conseils procurés par 
les différents exposants. Outre les particuliers venus 
échanger leurs plantes, leurs boutures, leurs graines, 
était également présent un pépiniériste.

Une tombola est 
venue compléter 
cette manifestation 
printanière. La date 
du troc au plantes 
d’automne est déjà 
connue, ce sera le 
dimanche 5 novem-
bre prochain.

Une marche pour le cœur
Gros succès pour la marche du cœur qui a rassemblé 
plus de 21 participants le samedi 13 mai. Organisée en 
collaboration avec la section marche de l’Amicale 
Laïque, et en partenariat avec la CPTS Pévèle du 
Douaisis, cette action a permis de reverser 42 Euros à                     
.

Deux parcours étaient proposés à travers les 
nombreux chemins communaux de la commune : un 
parcours de 5 km et un autre de 10 km pour les plus 
chevronnés. Ce fut l’occasion également de 
proposer aux participants, une initiation ZUMBA. Ils 
ont pu également profiter des différents ateliers « 
santé » proposés par la CPTS.

Un chèque pour l’école Léon Lambert
Comme chaque année, l’Amicale a remis un chèque 
au directeur de l’école Léon Lambert, Jean-Louis 
Vaucelle. Rappelons que l’Amicale Laïque est le 
partenaire privilégié de l’école. Ce coup de pouce 
financier d’un montant de 4300 Euros permettra de 
concrétiser certains projets comme la classe verte 
ou des sorties pédagogiques et culturelles.

Kermesse de l’Ecole Lambert : on prépare
La traditionnelle kermesse de l’école Léon Lambert 
aura lieu le samedi 1er juillet. Outre le spectacle 
proposé par les enfants et l’équipe enseignante, 
vous pourrez vous restaurer le samedi midi et 
déguster les traditionnelles tartes confectionnées 
par les bénévoles dans la salle des fêtes mise à 
disposition gratuitement par la commune. Des 
bulletins de commande ont été distribués dans vos 
boîtes à lettres. 
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AMICALE LAÏQUE DE COUTICHES

CONTACT

Président : Patrick RAPPASSE
Tél : 03.20.64.81.83

Mail : via.le@wanadoo.fr

Retrouvez sur Facebook toute l’actualité de l’association
facebook.com/amicalelaiquecoutiches/

Prochains rendez-vous :
jeudi 05 octobre : l’AG
dimanche 5 novembre : le troc aux plantes
samedi 25 novembre : la marche en faveur du Téléthon.
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DES MAINS ET DES IDÉES
Durant cette saison 2022-2023, nous avons 
encore pu mettre en évidence nos qualités 
manuelles et artistiques. 

C’est ainsi que nous avons fabriqué un carillon à 
l’aide de cordes, de tubes de cuivre et d’ardoises, 
décoré en mosaïque un pot de fleurs en terre 
après avoir taillé les morceaux de mosaïque, les 
coller, faire les joints, décoré un bloc de verre 
pour les fêtes de fin d’année et y insérer une 
guirlande lumineuse, décoré des galets soit en 
les peignant à main  levée ou après utilisation de 
pochoirs, réalisé un porte plante en macramé 
des tableaux en plâtre après avoir incrusté dans 
l’argile diverses fleurs, feuilles ; et abat-jour en 
macramé

Voici quelques photos de ces réalisations qui 
vous inspireront peut-être nous rejoindre tous les 
vendredis après midi à la salle des fêtes de 
COUTICHES de 14h à  16h30 - 17H

Si notre association vous intéresse, vous pouvez 
prendre contact par mail :

desmains.etdesidees.59310@gmail.com 
carole.robi@wanadoo.fr
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LES SENTINELLES D’AVALON
Notre association a pour objet de promouvoir le 
jeu de rôle y compris le grandeur nature, la 
participation à des manifestations 
médiévales,  culturelles et fantastiques. Nos 
activités sont : la jonglerie de feu, la Calligraphie, 
la danse d'inspiration médiévale et la mise en 
scène de théâtre interactif.

@Les Sentinelles d’Avalon

CONTACT

Mail : sentinelles.avalon@gmail.com
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CLUB PHOTO FOCUS PÉVÈLE
CONCOURS Photos :

Le club Focus Pévèle organise avec la mairie de 

Coutiches son 10ème concours photos avec le 

thème : « L’eau dans tous ses états ». 

Le règlement est accessible sur le site 

https://focuspevele.com. La date limite est le 9 

août 2023.

Comme habituellement, les photos seront 

exposées lors des prochaines Costiciades les 9 

et 10 septembre 2023. Renseignements 

focuspevele@hotmail.fr 

CONTACT

Présidente : Claudine FENET
Mail : clafenet@gmail.com - Tél : 06.86.63.94.84

Adresse : Salle des sports intercommunale
Rue de Fâches – 59310 COUTICHES

Créneaux horaires :
 Mardi 20h-22h : entraînements adultes + libre
 Mercredi : entraînement jeunes
 13h00-14h30 : initiation, primaire 
 14h30-16h00 : compétiteurs et confirmés
 Jeudi 20h-22h : séance adultes libre
 Vendredi 18h-20h30 : séance loisir, famille 
licenciée …

Tarifs pour la saison :
 - Minibad (- de 8 ans) : 50 euros
 - Jeunes de 8 ans à – de 18 ans : 80 euros
 - Adultes (18 ans et +) : 90 euros

LES BADISTES D’ESPACE
EN PÉVÈLE

https://focuspevele.com/
mailto:focuspevele@hotmail.fr


210 matchs joués en 3 semaines

Du 21 avril au 14 mai, la commune de Coutiches a 
accueilli 190 joueurs et joueuses de tennis de divers 
horizons à l’occasion du Tournoi du Circuit Gayant.  
La finale du simple Dames  a été remportée par Célia 
Desagre du TC Guesnain et la finale en simple 
Messieurs  par Théo Silvain du TC Cambrai.  A noter, 
la belle performance de François Xavier Desplanques 
de Coutiches : il a remporté sa catégorie simple 
Messieurs +45 ans (4ème série). 

C’était une première pour le club et ce ne sera pas la 
dernière ! Etant donné le succès du tournoi, 
l’enthousiasme des joueurs et la motivation des 
bénévoles, le club réitère sa participation au Circuit 
Gayant l’année prochaine du 19 avril au 12 mai !

La saison 2022-2023 se termine… nous remercions 
l’ensemble de nos 214 adhérents pour la confiance 
accordée et espérons les retrouver nombreux pour 
une nouvelle saison sportive dès septembre ! Pour 
toutes informations sur les inscriptions, merci de 
contacter le club par mail : tennisclubdecoutiches.fr

A l’occasion des Costiciades, le TCC organise pour la 
2ème fois la Brocante « Tout pour l’enfant et le 
sportif »  le dimanche 10 septembre de 9h à 16h 
dans la salle de tennis Pauline Parmentier. 

Une permanence sera tenue pour les inscriptions le 
samedi 2 septembre de 10h à 12h à la salle (merci de 
vous munir d’une copie de votre pièce d’identité). 

Bel été à tous ! 
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Remise trophées vainqueurs et finalistes Messieurs 

Remise trophées vainqueurs et finalistes dames 

TENNIS CLUB COUTICHES
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RENSEIGNEMENTS AUPRÈS DE KARINE
Mail : aufiletenmesures@gmail.com

Tél : 06.87.10.59.01

L’association Au fil et en mesures créée depuis 
septembre 2017 propose des cours de Couture sur 
Bersée et Coutiches.
Notre association a pour but : 
- De permettre à ses adhérents de se retrouver, 

d’échanger, de partager leur savoir-faire dans 
une ambiance conviviale. 

- De promouvoir l’art de la couture et de la 
création sous toutes ses formes. 

- De s’initier, de se perfectionner, aux travaux de 
fils et d’aiguilles.

Venez vous initier ou vous perfectionner auprès 
d’une professionnelle de la couture dans une 
ambiance conviviale !
Les cours sont ouverts aux adultes et aux 
adolescents à partir du collège. 

Horaires des cours : 
Mardi à Bersée, 14h00- 17h00
Jeudi à Coutiches, 14h00 - 17h00 et 18h00-21h00
Vendredi à Bersée, 18h00-21h00

Inscriptions : 
- Le 2 septembre de 9h30 à 12h30 à Bersée au 
forum des associations (salle polyvalente, rue du 
stade)
- Le 7 septembre de 14h à 21h00 à Coutiches dans la 
petite salle des fêtes. 
Reprise des cours : le 5 septembre 2023 
et maintien des créneaux sous réserve d’un nombre 
suffisant d’inscriptionsPOUR TOUT RENSEIGNEMENT :

Mail :  tennisclubdecoutiches@gmail.com
Président : Bernard DESSERY
Téléphone : 06.49.75.05.94

À NOTER DANS VOS 
AGENDAS !
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Après Marie-Odile, c’est maintenant au tour de 
Françoise de prendre sa retraite et, bien entendu, 
nous ne pouvions pas non plus la laisser partir sans 
un dernier au revoir.

Élus et collègues ont partagé le Mardi 14 mars avec 
elle le verre de l'amitié pour lui souhaiter une belle 
et heureuse retraite !

Françoise a rejoint la Mairie de Coutiches le 1er 
septembre 2013, voilà presque dix ans !

Elle a assuré différentes missions : aide à la 
préparation des repas, surveillance de la cantine, 
nettoyage des bâtiments, parfois même la 
garderie. Elle n’hésitait pas à faire des 
remplacements au pied levé et répondait toujours 
présente.

Françoise possède de grandes qualités 
professionnelles et a toujours été très appréciée 
par ses collègues. 

DÉPART EN RETRAITE DE
FRANÇOISE DHUBERT

. . .

. . .

. . .



Si vous avez besoin d'obtenir ou de renouveler 
votre carte d'identité ou votre passeport, nous 
avons une excellente nouvelle pour vous. Depuis le 
1er Juin, la mairie de Coutiches dispose d'un 
dispositif de recueil des empreintes digitales pour 
la création de passeports et de cartes d'identité 
biométriques.
Voici la procédure à suivre :

ÉTAPE 1 : PRÉ-DEMANDE
Constituez votre dossier en effectuant une pré-

demande (pour un passeport ou une carte 
nationale d'identité) sur le site https://ants.gouv.fr.

ÉTAPE 2 : PRISE DE RENDEZ-VOUS EN MAIRIE
Ensuite, prenez rendez-vous en ligne sur : 

https://www.rdv360.com/service-cni-passeport-
de-la-mairie-de-coutiches-59310-coutiches

Le jour du rendez-vous, vous pourrez finaliser votre 
demande. N'oubliez pas d'apporter votre pré-
demande ainsi que toutes les pièces justificatives 
nécessaires. 

Un agent de la mairie se chargera de collecter vos 
données, de vérifier vos pièces justificatives et de 
recueillir vos empreintes. Ensuite, il vous remettra 
un récépissé de demande de titre. Vous serez 
alerté par SMS dès que votre titre d'identité sera 
prêt. Il vous faudra alors prendre à nouveau 
rendez-vous sur le site rdv360 pour cette fois ci 
une « remise » et vous présenter en personne le 
jour du rendez-vous avec le récépissé.

Veuillez noter que les passeports et les cartes 
nationales d'identité ne sont pas fabriqués sur 
place et ne peuvent donc pas être délivrés 
immédiatement. Les délais de fabrication varient 
en fonction de la période.

LA MAIRIE DELIVRE MAINTENANT 

LES CARTES D’IDENTITÉ 

ET LES PASSEPORTS !

V
IE

 M
U

N
IC

IP
A

LEVie municipale

27

V
IE

 M
U

N
IC

IP
A

LE
Au courant de Coutiches | Juillet 2023 | n°43



Les travaux d'assainissement sont d'une 
importance capitale pour la préservation de notre 
environnement et la santé publique. Ils permettent 
de collecter, traiter et éliminer les eaux usées de 
manière sûre et efficace. 

L’année dernière en Mai 2022, nous avons 
commencé à réaliser des travaux d'assainissement 
dans la rue des Prés, la rue des Sablières, la rue des 
5 chemins et la rue de la Baudrière.  Pour finaliser 
ces travaux certaines rues ont été remise en état 
suite aux dégâts des travaux. Cette partie de 
l’assainissement a été entièrement finie en Mai 
2023.

Début des travaux en Mai 2022

Fin des travaux rue des Sablières

ASSAINISSEMENT
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Fin des travaux rue des Prés
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L’assainissement de la rue des Ramoniers à 
quand à lui débuté le 1er décembre. Les travaux 
devraient être fini en Juillet. Entre fin 2022 et début 2023, nos services 

techniques ont entrepris l'installation de panneaux 
le long de nos chemins ruraux afin de les nommer 
de manière adéquate. Près de quarante panneaux 
ont été posés avec soin. Malheureusement, nous 
constatons que certains d’entre eux ont déjà 
endommagés ou détruits.



Le CCAS de Coutiches relance l'action des « boîtes 
Seniors » à destination des citoyens de plus de 65 
ans.  

Cette « Boîte Seniors » contient une fiche de 
renseignements relative aux personnes seniors 
vivant sous le même toit. 

Elle permet ainsi de réunir tous les renseignements 
médicaux indispensables à une bonne prise en 
charge rapide et adaptée : liste des médicaments, 
allergies, opérations subies, maladies, etc.

L’objectif est de permettre aux services de secours, 
ambulanciers, pompiers, médecins généralistes, 
policiers… de pouvoir agir efficacement en cas 
d’urgence, les premiers instants étant capitaux. 

Cette boîte, facile à identifier grâce à son logo 
autocollant, doit être placée de manière visible 
dans le frigo.

La « boîte Senior » a été distribuée gratuitement 
aux plus de 65 ans. Pour les personnes qui n’en 
n’ont pas reçue et qui souhaitent en faire 
l’acquisition, merci de contacter la Mairie qui 
transmettra à la conseillère délégué et à L’adjointe 
en charge du dispositif.

CONTACT
Mairie

Tél : 03.20.61.86.99 
Mail : accueil@mairiedecoutiches.fr

Si vous avez de la ferraille chez vous, ne la jetez  
pas ! Le CCAS de Coutiches organise une opération 
de collecte annuelle. 

Dans l’attente de cette collecte, si votre ferraille 
vous encombre et que vous souhaitez absolument 
vous en débarrasser, vous pouvez vous manifester 
en mairie, pour que nous récupérions vos objets. 
Vous serez recontacté par les services techniques 
pour le retrait de la ferraille. (les réfrigérateurs et 
congélateurs ne sont pas acceptés).

LA BOITE SENIOR
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AVIS DE COLLECTE DE FERRAILLE

CONTACT
Mairie

Tél : 03.20.61.86.99 
Mail : accueil@mairiedecoutiches.fr
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L’entretien des parcelles
Chacun se doit d’entretenir son terrain pour ne pas 
créer de troubles au voisinage et occasionner des 
préjudices. Nous vous rappelons aussi la nécessité 
d’élagage de vos branches bordant les lignes 
téléphoniques et électriques. 
Pour préserver les relations de bon voisinage, nous 
vous invitons à prendre d’abord contact avec votre 
voisin pour l’inviter à agir.

Nuisances sonores
Tous les appareils entraînant des nuisances sonores 
(tondeuse, tronçonneuse, perceuse, etc.) doivent 
être utilisés uniquement :
- de 8h30 à 19h30 les jours ouvrables
- de 9h à 19h le samedi
- de 10h à 12h, le dimanche et les jours fériés
Entre 22h et 7h, les bruits ou tapages injurieux ou 
nocturnes troublant la tranquillité d’autrui sont 
punis de l’amende prévue pour les contraventions 
de 3e classe. Code pénal : R 623-2

Dans notre monde moderne, la maîtrise des 
compétences informatiques est devenue 
essentielle. Que ce soit pour communiquer avec 
nos proches, effectuer des démarches 
administratives en ligne ou rechercher des 
informations, il est important de se sentir à l'aise 
avec les outils numériques.

Depuis mi-avril, notre mairie a mis en place ces 
cours gratuits, exclusivement réservés aux séniors 
de Coutiches.

Nous avons encore quelques places disponibles, et 
nous encourageons vivement toutes les personnes 
intéressées à se manifester en mairie. Vous pouvez 
vous rendre au bureau d'accueil de la mairie 
pendant les heures d'ouverture ou nous contacter 
par téléphone ou par e-mail pour vous inscrire. 
Veuillez noter que les places sont limitées, alors ne 
tardez pas à vous inscrire.

En participant à ces cours informatiques, vous 
aurez l'opportunité d'acquérir des compétences 
précieuses, de vous sentir plus à l'aise dans le 
monde numérique.

Pour tirer pleinement parti de ces formations, nous 
vous encourageons à venir avec votre propre 
ordinateur portable. Ainsi, vous pourrez appliquer 
directement les connaissances acquises et vous 
familiariser avec votre propre matériel.

COURS INFORMATIQUES
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Rappel de quelques règles de bon 
voisinage..



Chaque Jeudi des semaines paires du mois les 
bénévoles Danièle, Elodie et Francine assurent une 
permanence pour aider les personnes isolées dans 
leurs démarches administratives. 

Elles vous reçoivent de 9H à 11H30 sur rendez-vous 
à prendre au 03.20.61.86.99 ou directement à 
l’accueil de la Mairie

Prochaines permanences :

- Jeudi 29 juin
- Pas de permanence en Juillet et Août
- Jeudi 7 Septembre
- Jeudi 21 Septembre
- Jeudi 5 Octobre
- Jeudi 19 Octobre
- Jeudi 2 Novembre
- Jeudi 16 Novembre
- Jeudi 30 Novembre

Qu’est-ce que le FSL ?
Le FSL apporte une aide financière au demandeur 
qui a des difficultés à payer les frais liés à son 
logement (facture d’énergie, eau, téléphone, dépôt 
de garantie, 1er loyer, assurance habitation)

Cette aide est effectuée sous forme de prêt ou de 
subvention.

Qui peut bénéficier de cette aide ?
- Locataire ou sous-locataire
- Propriétaire habitant son propre logement
- Personne hébergée gratuitement
- Résident de logement-foyer

Selon quelles conditions ?
En fonction de la totalité des revenus des 
personnes habitant dans le logement à l’exception 
des aides au logement.

Selon quelles conditions ?
Vous devez contacter une assistante sociale
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AIDE AUX DÉMARCHES
ADMINISTRATIVES

FOND DE SOLIDARITÉ  
POUR LE LOGEMENT (FSL)



Permanences pour le Service Urbanisme.

Horaires d’accueil :

Lundi de 9H00 à 11H00
et le Vendredi de 9H00 à 11H00
(Uniquement sur rendez-vous)

La Mairie vous accueille
Du Lundi au Vendredi

de 9H00 à 12H00 et de 14H00 à 17H30
Samedi de 9H00 à 12H00

Mutuelle Communale
(Uniquement sur rendez-vous)

Permanences sur rendez-vous à prendre en Mairie.
Le 2ème mercredi après-midi de chaque mois de 
14H00 à 17H00. (Pas de permanence en Août)
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L’agence postale 
communale vous accueille

Du Mardi au Samedi de 9H00 à 12H00

Relais d’Assistantes maternelles
Prochaines dates :

Assistante Sociale

L’assistante sociale reçoit également
sur rendez-vous à son bureau situé

au 26 rue Jules Roch 59310 ORCHIES. 
Les personnes doivent contacter le 03.59.73.31.00

Permanences en Mairie,
Prochaines dates :

20/07/23 – 17/08/23 – 21/09/23
19/10/23 – 16/11/23 – 21/12/23

05/07/2023 - 19/07/2023 - 30/08/2023
13/09/2023 - 27/09/2023 - 11/10/2023
25/10/2023 - 08/11/2023 - 22/11/2023

DAB : (DISTRIBUTEUR 

AUTOMATIQUE DE BILLETS)

FAITES DES RETRAITS, DES 
PETITS RETRAITS ET 

BEAUCOUP DE RETRAITS !!!

Si le nombre de retraits est 
inférieur à 6725/trimestre 
soit 2242/mois soit 75/jour, 
cela déclenchera auto-
matiquement des frais de 
commission à charge de la 
commune.
La municipalité compte 
donc sur les coutichois(es) 
pour utiliser ce service SANS 
MODERATION !
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L’année scolaire 2022-2023 aura vu l’achèvement 
des travaux de la nouvelle école.

La rentrée scolaire du lundi 4 septembre 2023 se 
fera donc dans un bâtiment unique qui accueillera 
tout le groupe scolaire de la PS au CM2.

En attendant ce déménagement, l’école va finaliser 
certaines actions :
- Cross du Collège du Pévèle le jeudi 8 juin 2023 
(CM2), prévention routière, fin des bilans de 4 ans, 
finalisation des divers projets de classe…
Les sorties prévues cette année ont recueilli une 
grande satisfaction de la part de tous.
(merci à nos partenaires APE, Amicale et Mairie).

Quelques projets finalisés cette année :

- les chorales de cycle se sont déroulées les jeudis 
11 mai, 25 mai et 1er juin 2023.

Les élèves de CM1 et CM2 sont partis en classe 
découverte du 27 au 31 mars 2023 sur la thématique des 

« châteaux de la Loire ». Quelle belle semaine !

. . .
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Jeunesse

Site : https://ecole-leon-lambert-coutiches.enthdf.fr

ÉCOLE LÉON 
LAMBERT

Sortie au musée du terroir pour les GS et CP
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L’école fonctionne toujours sur le nouvel Espace 
Numérique de Travail : l’ENT One.

L’école Léon Lambert a aussi défini son nouveau 
projet d’école 2022-2025 suite à la rédaction du 
nouveau projet académique. Les grands axes sont 
les suivants :
- Guider chaque élève vers la réussite
- Accompagner les personnels
- Poursuivre et élargir les liens avec les différents 
partenaires

Prochain grand rendez-vous : la fête de l’école du 
samedi 1er juillet 2023, dans la salle de tennis. Le 
thème retenu est : « Tous ensemble ».

Nous remercions nos partenaires municipaux, de 
l’APE et de l’Amicale Laïque pour leurs actions 
respectives auprès de nos élèves.

Nous nous retrouverons le lundi 4 septembre 
2023, jour de la rentrée scolaire des élèves.

A bientôt !

Sortie au musée Arkéos pour les CE1 et CE2
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Sortie au parc Mosaïc pour les PS et MS
Spectacle en Anglais avec la compagnie

« Ma langue de chat »
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La nature au cœur des apprentissages

Ce samedi 13 mai, l’école Saint Joseph a ouvert ses 
portes aux familles.
Le thème retenu cette année était celui de la 
nature. Entre les papillons des TPS-PS, les fleurs 
des PS-MS, les arbres des GS-CP, les oiseaux des 
CP-CE1, les insectes des CE1-CE2, les tri des 
déchets et le potager des CM1-CM2, il y avait de 
quoi émerveiller chacun. 
Cette belle aventure s’est terminée par l’envol des 
papillons et le lâcher de coccinelles il y a quelques 
jours (élevages réalisés en classe).

De nouvelles couleurs pour les murs de l’école 

Saint Joseph 

L’été dernier, de nombreux travaux ont été réalisés : 
changement des portes et fenêtres, réfection d’une 
toiture…
Fin avril, les murs de l’école ont été repeints grâce à des 
parents bénévoles. 

Un nouveau panier de basket a également été 
installé pour les plus petits.
Enfin, près du potager, chaque jour, on peut lire le 
dicton du jour écrit sur un petit tableau.

Barre à bâbord moussaillon
Cette année, les élèves de CE1 et de CE2 sont 
partis en classe découverte à la base de voile de 
Sangatte.
Au programme : visite du musée portuaire de 
Dunkerque et du voilier La Duchesse Anne, 
ascension des 277 marches du phare de Calais.
Une journée fut aussi consacrée au parc Samara 
avec ses huttes gauloises.
Le feu, le tissage, les silex, les sagaies n’ont plus de 
secret pour nos élèves.
Merci aux parents de l’APEL et à la municipalité qui 
ont aidé au financement du voyage.

SUR LE PONT

LÂCHER DE PAPILLONS

ÉCOLE ST-JOSEPH

JEU
N

ESSE

36

Jeunesse

Au courant de Coutiches | Juillet 2023 | n°43



Un vrai potager sur notre cour d’école 

Depuis le mois de mars, un nouvel espace a été 
aménagé sur la cour de l’école et un vrai potager a 
été créé.

Des semis de radis, de carottes, de petits pois, des 
plants de légumes tels que des potirons, des 
courgettes, des piments, des artichauds, des 
salades …ont été réalisés par les élèves de CM1.De 
nombreuses fleurs qui attirent les insectes sont 
présentes dans le potager.

Depuis, chaque jour, les élèves qui le désirent 
peuvent travailler dans le potager : entre le 
désherbage, l’arrosage, la récolte des légumes, il y 
a de quoi faire. Une belle manière de comprendre 
la biodiversité.

La cité de la nature à Arras et les carrières 
Wellington

3 bus ont emmené les élèves de l’école pour visiter 
la cité de la nature à Arras ce jeudi 25 mai afin de 
visiter les jardins et de participer à différents 
ateliers sur le thème de la nature.

Les CM sont aussi allés visiter les carrières 
Wellington, une autre manière de découvrir 
l’histoire.

Pour s’inscrire à l’école Saint Joseph (de la toute 
petite section au CM2), il suffit de contacter 
madame Duquesne, chef d’établissement par 
téléphone au 03 20 61 68 89  ou par mail à 
st.joseph.coutiches@gmail.com     

Un rendez-vous sera fixé pour faire connaissance.
Lien vers le site de l’école : 
https://stjoseph59310.toutemonecole.fr/

LES CARRIÈRES WELLINGTON

AU PARC SAMARA
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Préparation : 15 minutes
Cuisson : 1h15 minutes
Pour 6 personnes

La recette de Juillet

PRÉPARATION
Tamisez ensemble la farine, la levure, la cannelle, la muscade, le 
gingembre et le sel dans un saladier. Dans un autre saladier, fouettez 
les œufs avec le sucre, puis ajoutez l’huile en filet en battant bien.

Préchauffez le four à 160 °C. Rassemblez les deux préparations, puis 
incorporez les noisettes et les carottes râpées. Mélangez bien.

Beurrez un moule à manqué et versez la pâte. Enfournez et faites 
cuire 1 heure 15. Sortez le gâteau du four, puis laissez-le tiédir avant 
de le démouler. Servez froid avec de la crème fraîche épaisse.

Laissez de préférence reposer le Carrot cake 1 journée, il sera encore 
meilleur. Servez-le recouvert d’un glaçage au fromage frais (St Môret, 
Carré Frais) et deux cuillères à café de sucre glace jusqu’à obtention 
d’une préparation crémeuse. Laissez le glaçage reposer avant de 
l’utiliser, puis nappez-en le Carrot cake.

Carrot Cake
INGRÉDIENTS

375g de carottes finement 
râpées
200g de sucre en poudre
250g de farine
20cl d’huile d’arachide
3 œufs
125g de noisettes concassées 
(ou des noix)
1 sachet de levure
1 cuillère à café de cannelle en 
poudre
½ cuillère à café de gingembre 
e, poudre
1 pincée de noix de muscade en 
poudre
1 pincée de sel
Beurre pour le moule
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Vous souhaitez embellir vos mains ? N’hésitez pas 
à contacter Angèle !

Angèle est une prothésiste ongulaire déclarée et 
formée.

La durée des poses :
- Vernis semi permanent sur ongle naturel : 1H15
- Gainage et vernis semi permanent : 1h30
- Pose américaine et vernis semi permanent : 1h45/2h
- Pose en gel et vernis semi permanent : 2h15/2h30

N’hésitez pas à consulter la page Facebook 
d’Angèle « Beauty's by Angèle » pour plus 
d’informations sur les tarifs et ou disponibilités.

Une nouvelle boulangerie ouvre ses portes à 
Coutiches !

Ouverte depuis le 30 Mai, la boulangerie « Grande 
Saveur », située route Nationale, propose une large 
gamme de pains variés, viennoiseries et snacking.

Si besoin de commander, vous pouvez les contacter 
par mail à sasgrandesaveur@gmail.com

Heures d’ouverture : 

- Lundi : Fermé 
- Mardi : 6h00 à 20h00
- Mercredi : 6h00 à 20h00
- Jeudi : 6h00 à 20h00
- Vendredi : 6h00 à 20h00
- Samedi : 6h00 à 20h00
- Dimanche : 7h00 à 12h30
- Jours fériés : 7h00 à 12h30

831 route nationale, Coutiches
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BEAUTY’S BY Angèle

CONTACT
Angèle DELBART

Mail : delbart.angele@hotmail.fr
Tél: 06.70.07.33.10

Prothésiste ongulaire

@Beauty's by Angèle

GRANDE SAVEUR

Artisan, Boulanger, Pâtissier, Traiteur
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Economie locale

CONTACT
Amandine DOUCE

Mail: dubusamandine@yahoo.fr
Tél: 06.29.95.28.81 | Site : www.amande-douce.fr

AMANDE DOUCE : Esthéticienne à domicile

Avec ma petite famille, nous venons d'emménager 
dans la commune de Coutiches.

Je me présente, je m'appelle Amandine, je suis 
esthéticienne à domicile diplômée d'Etat depuis 
plus de 13 ans et je sillonne les routes du Pévèle 
pour me rendre à votre domicile afin de privilégier 
un moment de détente tout en restant chez vous.

Je sélectionne des produits de qualité, bio, qui 
respectent la personne et l'environnement.

Je propose les prestations suivantes : épilation, 
beauté des mains et des pieds, soins du corps, 
soins du visage, teinture des cils et sourcils, 
maquillage, Sun bronzage et maquillage pour 
enfants.

Je me déplace chez vous sur rendez-vous du lundi 
au samedi (sauf le mercredi).
Je viens avec tout le matériel nécessaire pour 
réaliser la prestation de votre choix (lit de massage 
et d'épilation, Linge...).

L'objectif est de recréer chez vous l'atmosphère 
d'un institut de beauté (bougies, lumière tamisée, 
musique relaxante...) pour vous satisfaire d'un 
moment de détente.

@amande_douce_59

PSYCHOLOGUE

CONTACT
Ludivine RONDOT

Adresse : 1151 route Nationale
Mail : lrondot.psy@gmail.com| Tél: 06.10.15.79.86

Ouverture d’un cabinet de psychologie
chez Cap’Santé à Coutiches

Je suis Ludivine Rondot, psychologue clinicienne 
diplômée du master de psychopathologie et 
psychologie de la santé de l’Université de Lille. 

Après diverses expériences, tant auprès des 
enfants, des adolescents que des adultes, j’ai 
souhaité ouvrir un cabinet à mon image dans la 
commune de Coutiches pour y recevoir toute 
personne de plus de 10 ans. 

Je vous propose un espace bienveillant et sans 
jugements pour vous accompagner dans 
les difficultés et étapes de votre vie. Mon bureau 
est situé à Cap’Santé au 1151 Route Nationale à 
Coutiches. Les consultations se font sur rendez-
vous, vous pouvez me contacter au 06.10.15.79.86 
ou sur Doctolib.

Au plaisir de vous rencontrer !
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Vous êtes un nouvel acteur économique local, un 
artisan, un professionnel médical, un 

professionnel exerçant son activité sur la 
commune de Coutiches, vous souhaitez faire 

connaître votre activité auprès des Coutichois et 
Coutichoises sur le site internet de la Mairie ainsi 

que sur le bulletin municipal.

LA PUBLICATION EST OFFERTE.

Contactez la Mairie au 03.20.61.86.99 ou par mail 
accueil@mairiedecoutiches.fr, nous vous indiquerons 

les modalités.

Le nombre de pages et de professionnels par bulletin 

est limité.

EC
O

N
O

M
IE

 L
O

C
A

LEEconomie locale

41

SERRURIER DU PÉVÈLE

CONTACT
Sébastien LHOMEL

Mail : serrurierdupevele@gmail.com
Tél: 06.34.37.06.39 | Site internet : www.serrurierdupevele.fr

Besoin d'un serrurier de confiance pour vous aider 
dans vos situations d'urgence ? Ne cherchez plus ! 
Faite le choix d’un accompagnement simplement 
honnête !

Chez Serrurier du Pévèle, nous sommes disponibles 
24h/24 et 6j/7 du lundi 7h au dimanche 7h et 
même pendant les jours fériés pour résoudre tous 
vos problèmes de serrurerie. 

Que vous soyez enfermé à l'extérieur de chez vous, 
que vous ayez perdu vos clés ou que vous ayez 
besoin de changer vos serrures, nous sommes là 
pour vous aider. 

Contactez-nous dès maintenant pour en savoir plus 
ou consultez notre site internet pour avoir le détail 
de nos prestations. 
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Nous souhaitons également la 
bienvenue à Clémence DEWAS, 
médecin généraliste, installé 
depuis peu au 1151 route 
Nationale.

MÉDECINE GÉNÉRALE
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Carnet
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Océane KROL & Julien ALVERNHE - 22/04/2023

Céline QUICQ & DESCOUX Jimmy - 24/04/2023

Valentine LIVEMON & Rodrigo SALAZAR CASTRO - 12/05/2023

Karine TOVORNIK & PIERRU Patrice - 13/05/2023

Laetitia DELCAMBRE & Maxime POSLEDNIK - 20/05/2023

DÉCÈS

Mathilde DELANNOY épouse DUBOIS - 01/05/2023 - (98 Ans)

Danièle DELENCRE - 11/04/2023 - (64 Ans)

Jean-Luc BRISEAU - 13/03/2023 - (68 Ans)

Michel LÉTIENNE - 02/03/2023 - (84 Ans)

Ambre DELFORGE - 09/02/2023 - (33 Ans)

Joseph CROMMELINCK - 01/05/2023 - (86 Ans)

Alain WAUTERS - 23/05/2023 - (72 Ans)

PA
C

S
Mathilde GRZYMKA – 05/02/2023

Clémence DELBROUCQ - 24/02/2023

Landry GONTIER - 08/03/2023

Marceau DUJARDIN - 02/04/2023

Olivia HAVET - 11/05/2023

Maé GUILLEMETTE - 15/05/2023

Lily VANNESTE MOGUEZ - 19/05/2023

Héloïse TURBELIN - 27/05/2023

Karl GLIBERT- 27/05/2023

BIENVENUE AUX JEUNES 
COUTICHOIS ET 
COUTICHOISES

NAISSANCES
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ILS SE SONT UNIS PAR LES 
LIENS DU MARIAGE …
Stéphanie DELANNOY & Louis BASTIEN

18/02/2023

Gaëlle VAN-OVERTVELT & Steven LEGRAND
11/03/2023

Aurélie BIGOT & Aurélien CITERNE
15/04/2023

Elisa DEBARGE & Antoine KORAL
29/04/2023

Marion LEMAN & Rodolphe OBIN
29/04/2023

Lucile HABRACKEN & Sylvain VERLEY
06/05/2023

Cécile GAUTIER & Philippe GUILLAUME
06/05/2023

M
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Alisson MULLER & Nicolas SALLES
10/06/2023



Dès la cinquantaine, toutes les femmes s’habillaient 
en foncé, en gris ou en noir. Une femme sérieuse 
ne montrait jamais ses genoux : jupes et robes à 
mi-mollet. Il n’était pas question de porter un 
pantalon même les hivers rigoureux. D’ailleurs, la 
loi l’interdisait. Pour la messe ou diverses sorties, 
tailleur foncé l’hiver, clair l’été, épais manteau 
d’hiver, léger manteau d’été, chapeau avec parfois 
une voilette, gants et sacs  assortis obligatoires. Les 
fillettes portaient des croles garnies de volumineux 
nœuds de ruban. Les femmes ne se risquaient pas 
sur de trop hauts talons.
 

Parlons des hommes.
La coiffure : c’était coupé court, en brosse ou la raie 
à gauche bien droite, dessus des oreilles et nuque 
bien dégagés sans cheveux longs, bien plaqués sur 
le crâne avec de la Gomina et lustrés à la brillantine 
Roja.  Pour la barbe, le rasoir mécanique à lame 
Gillette était la règle. Des voisins âgés utilisaient 
encore un  coupe-chou, un rasoir droit.  Les 
estafilades n’étaient pas rares. Les premiers rasoirs 
électriques rataient pas mal de poils. 

Ça irritait la peau. On n’utilisait pas d’after-shave 
mais un peu d’eau de Cologne le dimanche. Une 
pierre d’alun cicatrisait les petites coupures. Sentir 
trop bon, se parfumer aurait suscité des 
commentaires. 

On passait chez le coiffeur toutes les trois ou quatre 
semaines. Pas de barbe mais les vieux se laissaient 
parfois pousser une petite moustache.…………..

Les vêtements.
Quant aux vêtements, les hommes portaient l’été, 
un maillot de corps échancré à bretelles (un 
marcel), un  caleçon court, une chemisette à 
manches courtes, l’hiver, un tricot de peau en laine 
douce, un caleçon long jusqu’aux chevilles,  une 
chemise en coton molletonné à long pan arrière 
pour protéger les reins, un pull-over tricoté main. Il 
y avait des slips, refusés par les vieux qui disaient 
que ça serrait trop. Certains enroulaient autour de 
leurs reins une ceinture en flanelle de plusieurs 
mètres. Pour la semaine, des bleus de travail (on ne 
parlait pas de jeans), des pantalons de velours, une 
casquette, un chapeau de paille l’été, des bottines, 
des espadrilles à la belle saison. Costume-cravate-
souliers pour les rares cols blancs. Dès 
l’adolescence, aux messes du dimanche et pour les 
sorties, un costume, foncé, souvent trois pièces 
pour les adultes, plus clair l’été, agrémenté d’une 
pochette, au pli de pantalon bien repassé, un 
mouchoir blanc soigneusement plié dans la poche, 
une chemise blanche, raide d’amidon, avec cravate, 
des souliers noirs cirés avec soin, un chapeau de 
feutre et des gants étaient de rigueur. On soignait 

sa mise. On s’habillait bien.
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ETHNOLOGIE

VIVRE DANS UN HAMEAU COUTICHOIS AU MILIEU DU XXe SIECLE.

LA VIE SOCIALE. (2/3)
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La vie sociale. Communiquer, s’informer. 

On écrivait beaucoup. On envoyait des 
télégrammes. Pas de téléphone. En cas d’urgence, 
on courait à la poste ou chez Du Préfet, café de la 
place, Le Central actuel. Il fallait tourner une 
manivelle pour appeler le central téléphonique. 
Vous étiez ainsi en communication verbale avec 
une opératrice qui vous branchait le numéro 
demandé. 

Ni transistor, ni  portable, ni Internet. Pour les 
nouvelles on écoutait la TSF d’un volumineux 
appareil à caisse en bois ou en bakélite.

Le nombre de stations de radio publique, sans 
publicité, était limité. C’étaient les informations, 
une météo balbutiante, des chansons, des 
feuilletons, des pièces de théâtre, des radio-
crochets, des disques demandés. 

Apparurent les premières radios privées 
commerciales type Radio Luxembourg, Europe n°1 
aux programmes populaires et aguichants. Au 
début des années 1950 arrivèrent  dans le quartier 
deux récepteurs de télévision à petit écran.  Il n’y 
avait qu’une seule chaîne en noir et blanc. Aucune 
publicité mais des interludes. 

Les voisins se rassemblaient les samedis ou 
dimanches soirs devant le poste de ces privilégiés 
pour regarder le film. Avant 23 heures, les 
programmes étaient terminés. 

On lisait  La Voix du Nord, Le Pèlerin, Bonnes 
soirées, Confidences, Nous deux, Paris-Match. 
L’hiver, on faisait soirée dans la maison de l’un ou 
de l’autre. On se couchait tôt. A la nouvelle année, 
on s’étrennait entre voisins en se recevant 
alternativement : - Bonne année, bonne santé. - 
Pareillement. Ça prenait tout le mois de janvier.  

Les fêtes.
On fêtait Sainte Cécile, Sainte Catherine, Saint Eloi, 
Saint Nicolas, Noël, le Nouvel an, sans réveillons, 
Pâques bien sûr. Peu les anniversaires, jamais la 
Saint Valentin ni Halloween. On cuisait des ratons, 
des crêpes à la Chandeleur et pour Mardi gras. On 
invitait beaucoup aux fêtes et aux ducasses. Jamais 
au restaurant.

Les ducasses.
Deux ducasses, en juin et en septembre animaient 
la place du village. On invitait parents et amis. Les 
lundis étaient chômés ; même pour les écoliers. Un 
ou deux manèges, un tir à la carabine, une loterie, 
un jeu de massacre. Sadie vendait des frites. Il y 
avait un bal très couru. La Picterie avait également 
une petite ducasse devant Le Cameroun.

La ducasse sur la place à la fin des années 1950.
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La religion.

Les habitants sont tous jusqu’à aujourd’hui de 
religion catholique. Tous sont baptisés, ont fait leur 
communion solennelle, ont été confirmés. Les 
couples sont mariés religieusement sauf un. 

Enfin, tous seront enterrés à l’église. Les us et 
coutumes sont vivants : baptême immédiat des 
nouveau-nés, mariage civil non fêté mais soirée 
d’honneur avec pétards à la jeune fille ou au jeune 
homme qui se marie, fausse porte (petit arc de 
triomphe) à la porte de la future mariée qui part 
vers l’église, trois nuits de veille du mort, montage 
des tentures de deuil dans la maison mortuaire puis 
cortège funèbre à pied jusqu’à l’église le jour de 
l’enterrement. 

Pas de travail le dimanche sauf un peu de jardinage 
le matin pour les ouvriers, sauf en cas de force 
majeure. Le vendredi on ne mange pas de viande 
mais des œufs, très rarement du poisson. On tient à 
avoir du buis béni aux Rameaux. La majorité fait ses 
Pâques. 

Aux grandes fêtes, la majorité des habitants assiste 
à la messe. Celles de la Toussaint et de Noël attirent 
du monde ainsi que les Vêpres de la Toussaint. Les 
anciens combattants et prisonniers des deux 
guerres accompagnés d’habitants et des enfants 
des écoles défilent du café du Pont au Monument 
aux morts, assistent à la messe du souvenir, dépôt 
de gerbe et aux banquets des 8 mai et 11 
novembre. Cependant, la foi reste sans ostentation, 
voire plutôt tiède. On ne va pas à la messe tous les 
dimanches davantage les femmes que les hommes. 
Il y a deux messes : la Basse messe de 8 h ½ et la 
Grand-messe à 11 h. 

Les hommes fréquentent davantage la première 
messe à l’issue de laquelle ils se retrouvent dans les 
cafés de la place. Les jeunes gens fréquentent 
surtout la messe de 11 h, occasion de se retrouver 
et de prendre l’apéritif. On se déplace à bicyclette 
ou sur les premières mobylettes.

A suivre…

Voici des extraits d’un livre paru ce printemps 2023. 
C’est le sixième consacré à l’histoire de notre village 
Coutiches pour en garder la mémoire. En annexe 
figure un lexique de plus de cinq cent mots en 
patois qui font partie de notre patrimoine au même 
titre que notre calvaire de 1760. Mettons en œuvre 
ce vieil adage : Les paroles s’envolent, les écrits 
restent. 
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Informations diverses
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10 ANS DU BÉGUINAGE

PROJET DE NOUVEAU 
BÉGUINAGE

Le Béguinage a joyeusement fêté ses 10 ans avec 
un repas préparé par les locataires. Résidents, élus 
et dirigeants se sont unis pour marquer cet 
événement spécial. Cette célébration a renforcé 
les liens et l'engagement de tous à préserver la 
belle atmosphère qui règne au sein du Béguinage 
……………………………………….. pour les années à venir.

Un nouveau béguinage de 27 logements (15 

individuels et 12 collectifs) et 8 logements sociaux 

vont bientôt voir le jour rue Halouchery. Le 

démarrage du chantier est toujours prévu pour 

cette année, et sera financé en totalité par Norévie.
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Informations diverses

Texte

Vos radis sont piquants ? Ne les jetez pas !
Coupez les en deux dans le sens de la longueur et 
faite les revenir dans du beurre avec quelques 
pomme de terre nouvelles.
Un délice pour accompagner une viande !

On a tous un vieux téléphone portable qui traîne 
dans les tiroirs ! Redonnez une seconde vie à ces 
appareils et faites un geste pour le développement 
durable !

La commune de Coutiches s’associe à l’opérateur 
Orange pour lancer une collecte des téléphones 
mobiles usagés !

Apportez vos vieux téléphones à l’accueil de la 
mairie dans la boîte de collecte dédiée !

Tous les bénéfices tirés de cette collecte sont 
reversés à Emmaüs International

Comment enlever le piquant des radis?

LES TRUCS & ASTUCES 
DE CLAUDIE

Au courant de Coutiches | Juillet 2023 | n°43

COLLECTE DE PORTABLES

Mon chien a trop chaud, que faire ?

Afin que mon chien profite de l’eau 
fraîche en été, j’intercale entre deux 
gamelles d’eau une plaque de froid!
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Informations diverses

RECENSEMENT OBLIGATOIRE 
POUR LES PLUS DE 16 ANS

Vous venez d’avoir 16 ans ? Pensez à vous faire 
recenser en mairie. Si vous êtes né(e) Français(e), 
vous devez vous faire recenser entre le jour de vos 
16 ans et le dernier jour du 3e mois qui suit celui de 
votre anniversaire.

Sont actuellement concernés les jeunes nés entre 
juillet et septembre 2007.

A savoir : si les délais ont été dépassés, il est 
possible de régulariser sa situation jusqu’à l’âge de 
25 ans. La démarche à faire reste la même.

Vous êtes intéressé(e) ?
Déposez votre bulletin d’inscription en Mairie ou 

inscrivez-vous sur le site internet 
demarches.pevelecarembault.fr avant le 21 Août !

Vendredi 15 septembre 2023
Causerie à propos de 527 mots de patois coutichois

Samedi 16 septembre 2023
15h: visite commentée de l’église et du cimetière
16h visite commenté du Calvaire et de la Chapelle 

de Fièvres

JOURNÉE DU PATRIMOINE

Au courant de Coutiches | Juillet 2023 | n°43
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SEPTEMBRE 2023JUILLET 2023

FÊTE DU CENTRE AÉRÉ D’AOÛT
       A la salle des Fêtes

GRANDE FOIRE AUX MOULES
         Organisé par l’association « Pour nos Aînés »

    Stade de la salle des fêtes
        (Sans réservation, inscription sur place)

SORTIE ADOS À WALIBI
            Offerte par la Municipalité de Coutiches

            aux ados de la commune âgés de 12 à 17 ans.

VEN 
18

LUN 
28

SOIRÉE
Organisée par l’association « Handball »

Rue du stade

SAM 
16

LES 20 ANS DES COSTICIADES   
Organisées par l’association « Coutiches en Fête »       .

Rue du stade

JOURNÉE DU PATRIMOINE
Visite commentée par Stéphane TRÉLA

Église et cimetière à 15H 
Calvaire et chapelle des Fièvres à 16H

SAM 
16

SAM 9
DIM 10

PÈLERINAGE A NOTRE DAME
DES FIÈVRES

Rendez-vous à 9h15 à l’église
Départ à 9h25

DIM 
17*SAM 26

DIM 27

AOÛT 2023

FÊTE DU CENTRE AÉRÉ JUILLET
       A la salle des Fêtes

JEU 
27

FÊTE NATIONALE, SOIRÉE 
         DANSANTE, FEU D’ARTIFICE

VEN 
14

EXPOSITION DE TABLEAUX
Réalisé par des Ukrainiens

Petite salle des Fêtes de 14H00 à 18H00

SAM 
23
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NOVEMBRE 2023OCTOBRE 2023

REPAS DES FAMILLES
             Organisé par l’APEL de l’école St-Joseph      

      A la salle des Fêtes

HALLOWEEN / OCTOBRE ROSE
              Organisé par l’association « La PASS TOUR’L» 

A la salle des Fêtes

DIM 
08

DIM 
29

BOURSE AUX JOUETS
Organisée par l’école St-Joseph

A la salle des Fêtes

DIM 
05

SOIRÉE MOULES-FRITES
       Organisé par l’AS Coutiches

     A la salle des Fêtes
(Réservations courant septembre au bar/tabac le central)

SAM 
21

REPAS BAVAROIS
           Organisé par l’association « Pour nos aînés »

A la salle des Fêtes

SAM 
28

CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE   .
Au Monument aux morts place Emile Dubart …..

SAM 
11

REPAS COUSCOUS
Organisé par l’association « AFN de Coutiches »

A la salle des Fêtes

SAM 
11

EXPOSITION PHOTOS
Organisée par l’association « Focus Pévèle »

En Mairie, salle Gérard Christophe

SAM 25
DIM 26

TÉLÉTHON
Organisé par l’association « Les Scrap’ichoises»    .

A la salle des Fêtes de 14H à 18H

SAM 
25

St ÉLOI ET Ste CÉCILE
Organisé par la Municipalité

A la salle des Fêtes

DIM 
26

*

*

*

TROC AUX PLANTES
      Organisé par l’Amicale Laïque

     Sous le préau de l’école Léon Lambert
(de 10H00 à 13H00)

DIM 
05



Mairie
1307 Route Nationale

59310 COUTICHES
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Mail : accueil@mairiedecoutiches.fr

Site internet : www.mairie-coutiches.fr 
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SUR FACEBOOK !

Le lien de notre page :
https://www.facebook.com/mairiedecoutiches/

Recevez alertes et informations municipales
directement sur votre smartphone

SUR L’APPLICATION
 MA MAIRIE EN POCHE

SUIVEZ L’ACTUALITÉ DE LA COMMUNE 

Commune de Coutiches
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